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Excursion Carillon 17 août 
Trousse d’information 
 

  
Votre Trousse d’info et feuilles de travail (pour une personne et leur famille et/ou amis) 

 
 
 
 
 
 
Apporter: 

• Obligatoire pour la visite centrale HQ 
o Souliers plats, fermés 
o Identification gouvernementale avec photo (18+) 

• Vos besoins alimentaires pour la journée 
o Pique-nique! Sandwichs!  
o Boissons, eau, fruits, noix 
o il y’a un bon casse-croute 300m a l’est du parc ($8 - $14/p) 

• Chapeau, parapluie, imperméable, abri pique-nique, chaises pliantes, crème solaire 
• Répulsif anti-insectes et moustiques (DEET ou Icaridin/picaridin)  
• Pantalons long [Fox Hunt] 
• Crayon/stylo, Boussole (facultative) - (style “orienteering”) [Fox Hunt] 
• Radios FRS [On les prête aux participants du Fox Hunt] 
• Radios VHF/UHF (Voir les fréquences en utilisation au pied de la page) 
• Radios HF – coordonner avec Marc-André / VE2QVL 
• Sourires 

 

Installer l’application Glympse (facultative) sur vos téléphones intelligents pour le suivi des 
participants en Fox Hunt.  On partage nos positions a tout ceux qui ont le “Tag” pour la journée: 
Carillon20240817.  Le suivi s’expire dans le temps choisi – on suggère 4 heures. 
(SVP: Ne pas activer sur le Tag “Carillon…” avant le début du Fox Hunt). 
 
 

Démo: Radio Répéteur Portatif d’urgence en test sur le site: 
444.0125 (+) 103.5   ( VE2THE / Pierre ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Avis de non-responsabilité: 
En participant à cette sortie de club, y compris à toutes les activités et événements qui y sont associés, 
tous les membres, ainsi que leurs membres de famille et amis invités, acceptent de dégager de toute 
responsabilité et de libérer Club Radio Amateur Laval-Laurentides inc. (ci-après CRALL) et ses 
dirigeants et ses organisateurs de toute réclamation, demande, action et cause d'action découlant de 
toute perte, dommage ou blessure, y compris le décès, pouvant être subis par tout participant ou ses 
biens pendant la participation à la sortie. Les participants reconnaissent qu'ils participent 
volontairement à ces activités et assument tous les risques qui y sont associés. Ils acceptent également 
de se conformer à toutes les règles et réglementations établies par CRALL et/ou Hydro-Québec pour la 
sortie. 
 

Point de rencontre @ 09:00 
Stationnement 220 Rue du Barrage, Saint-André-d'Argenteuil 

Lat Long: 45.5712  - 74.3805 

Simplex 446.900 
146.970 (-) 141.3 

444.0125 (+) 103.5 

ESCOMPTE CASSE-CROUTE 
Exclusif pour CRALL – 17 août 

$2 sur les Trios 
CODE CRALL-17 
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Excursion Carillon 17 août 
Trousse d’information 
 

 

1. La centrale hydroélectrique - HQ - 09:15 au centre d’accueil 
 
 
 

Obligatoire: jour de la visite à la centrale:  
1. Souliers plats et fermés 
2. Adultes (18+) doivent avoir une pièce d’identité avec photo: Ass. Méd, Perm. Cond., Passeport 
3. Les sacs et appareils photos sont interdits 

a. Garder vos téléphones en “poche” 
b. casiers disponible pour les sacs, fourre-tout, etc. 

4. Âge minimum: 2 ans. Avis: c’est 45 minutes à pieds … à vous de juger 
 

A noter qu’une partie de la visite se déroule à l'extérieur: habiller vous en conséquence 

Restrictions médicales 
En raison de champs magnétiques puissants, ne peuvent pas entrer dans les salles d’équipements 
ceux qui ont les implants suivants: 
 

Stimulateur cardiaque - Défibrillateur - Processeur cochléaire 
Neurostimulateur: S’il ne peut pas être éteint 

 
Les pompes à insuline ne posent pas de problème a moins de contre-indication par le manufacturier. 
Ces personnes peuvent quand même visiter le centre d’interprétation. 
 
Les personnes à mobilité réduite peuvent néanmoins rencontrer des zones non-accessibles : venez quand 
même! 

Préparez vos questions: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PS : Les choses que vous apprendrez lors de la visite de la centrale pourraient-elles être des 
questions de points bonus lors du Fox Hunt? 😎 
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Trousse d’information 
 

 
  

IDENT fréquence R-S sent R-S rcvd Park # / Remarques hh:mm 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

2. Parks On The Air (POTA) à partir d’env. 11:30 
En parallèle avec le Fox Hunt 

 
Marc-André VE2QVL va expliquer le POTA, comment se déclarer (Spot) via l’internet, le 

protocole d’échange, ce qu’il faut enregistrer et faire quelques démos. 
 
Soyez prêts à embarquer sur les ondes! (Facultatif: installer l’application POTA sur votre 
tablette pour la déclaration et enregistrement des contacts; sinon: imprimé cette feuille pour 
enregistrer vos contacts plus tard). 
 
Pas de permis radio?   
Pas grave!  Vous pouvez opérer sous notre supervision! 
 

Victor Echo 
Two 
Charlie Romeo 
Lima 
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3. Fox Hunt à partir d’env. 11:00 - En parallèle avec POTA 
 

Mentors: VA3EGY / Roger et VE3HYS / Harrie 
https://ardfottawa.ca 

 
Glympse tag: Carillon20240817 (app Glympse – iOS / Android) facultatif + suggéré pour les 
jeunes de 13 et moins portant un téléphone intelligent. 

Radio FRS: Canal 3 – S0 (non-privé)         446.900 (simplex) 

Fox Hunt : Important: à la sortie des bois et des champs, un examen pour rechercher des tiques 
du chevreuil sur le corps est fortement suggéré – s'ils sont trouvés, ils doivent être retirés de la 
peau avec une pince à épiler et le site stérilisé avec de l'alcool à 70%.   (Fourni – Voir: VA2BHA). 


